K1isté jako neprijemny spoleénik

VSichni tento neptijemny hmyz zname a vime jak dokéze byt obtizny. Diky letosni mirné
zim¢ doslo jen k mirnému zbrzdéni jejich vyvoje v prirodé. Na naSem pracovidti jsme kligte
z kiZze pacienta odgtranovali dokonce jiz v druhé poloviné ledna. Béhem vyvoje klistata
vystiidaji nékolik hosritelt jako jsou drobni hlodavci, ptaci na nichZ prodélavaji sviij vyvo;.
Dospéli jedinci, ktefi maji ¢tyii pary noho mohou napadat prakticky vSechny teplokrevné
Zivocichy veetné ¢lovéka. V zavislosti na vngjSich podminkach délka jejich vyvoje kolisa
mezi jednim az ¢tyfmi roky a pokud nenajdou vhodného hostitele dok&zou hladovét i déle jak
jeden rok. Vyskytuji se ve vlihkych lesich, jako jsou napriklad luzni lesy, ale také na lesnich
okrajich a na vihkych loukach. Vyskyt 1ze zaznamenat i ve vyskach nad 750 m.n.m.

Kli&e je krev sajici hmyz, ktery miZe prenaset dvé velmi nebezpecné nemoci- Lymeskou
boreliézu a klistovou encefalitidu. Ob¢ jsou velkym rizikem pro ¢lovéka, ovSem zviiata
témito nemocemi onemocni jen velmi ziidka. Je to dano do jisté miry znacnou rezistenci
naptiklad psa nebo kocky proti zmingnym infekcim. Skoro vzdy najdeme po klistéti v misté
prisati jen malé zarudnuti, které staci pouze lokaln¢ vydezinfikovat. Na rozdil od lidské
mediciny existuje pro psy vakcina proti lymské borelidéze. Diky rezistenci psi proti infekci az
mnoha dalSich davodi je jejich pouzivani diskutabilni.

Nejlepsi prevenci je pouzivani antiparazitérnich pripravkt ve forme obojku, pipet nebo spreji.
VétSina latek je na bazi permetrina, které jsou pro psy neSkodné, ale u kocek mohou vyvolat
véZznou intoxikaci ¢asto koncici smrti. Proto u koc¢ek pouZivame pouze prepardty na béazi
fipronilu.

Na zavér bych rad uvedl spréavny zpuasob odstranovani prisétych klistat. Nazor, Ze by se kligte
mélo pied odstranénim usmrtit je jiZz prekonany. Doporucitelné je Setrné odstranéni pomoci
ploché pinzety bud’ kyvanim nebo to¢enim na jakoukoli stranu. Velmi jednoduché a praktické
je pouziti h&ku na klistata, ktery se jevi jako nejjednodusi ze v3ech dostupnych a zndmych
technik.
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