Lymska boreliéza
Jaké riziko predstavuje borelidza pro mého psa a existuje nebezpeci prenosu na ¢loveka?

Dotazované onemocnéni vyvoldva mikroorganismus, ktery se fadi mezi Spirochety a
zpusobuje skupinu onemocnéni postihujici zvirata i lidi. Jednd se o celosvétovy vyskyt. V
Evropé byla boreliéza znama jiz v roce 1900 a v roce 1975 bylo poprvé zji&téno, Ze se jako
vektor uplatiuje kIsté. V pogtizenych oblastech, kerym tikame endemické byva infikovano
okolo 30% Kklistat a piiblizné 95% psi ma protildtky proti boreliéze. CoZz znamend, Ze
dochazi ke kontaktu s pavodcem onemocnéni. Lymskou borelidzu vyvolava pavodce Borrelia
burgdorferi. Je to pohybliva spirdlovita bakterie, tvarem ptipomingjici vyvrtku. Krom¢ B.
burgdorferi se v Evropé mohou vyskytovat B. garinii a B.afzelii. Koc¢ky jsou k infekci
nejméné vnimaveé, za nimi nasleduje pes a nejvnimavéjsi je ¢lovek.

Borrelie ve vn¢jSim prostiedi piezivaji velmi kratkou dobu a proto potiebuji pro sviij pienos
néjaky vektor.V naSich podminkéch je to klidté rodu Ixodex (1. ricinus). Dospelé kliste Siti
pavodce jak horizontélni cestou tj. kousnutim tak vertikalné na své potomky pres vajicka. Po
nakazeni klistéte dojde po 48 hodindch k pomnoZeni a praniku do slin. K vlastni infekci
obratlovci pak dochézi po kousnuti a infikovani rany slinami. NakaZeny pes mize vylucovat
patogeny moci. Prenos mezi psy navzajem nebly prokazan. Po infekci maji psy dlouhou dobu
perzistentni infekci bez zjevnych Kklinickych ptiznakt, ktera je doprovazena tvorbou
protildek. U vétSiny psi nejdojde ke vzniku klinického onemocnéni a majitel nic nepozna.
Pouze velmi malé procento psi klinicky onemocni a vyZeduje I&cbu. | pres dlouhodobou
[é&cbu mohou borrelie pietrvavat napt. v kaZzi.

Klinické pziznaky u ptirozen¢ infikovanych psi nejsou piilis dokumentovény. Po
experimentalnich infekcich se ptiznaky rozviji 2-5 mésici po kousnuti infikovanym klistétem.
Zvire mé horecku, nechutenstvi, apatii, stiidavé kulha nésledkem zanétu kloubi. MaZe dojit k
pogtiZzeni ledvin a rozvoji glomerulonefritidy.Na rozdil od ¢lovéka se na kuzi psa v misté
kousnuti nevytvori kruhové zarudnuti. V souvislosti s boreliézou jsou také popisovany zanéty
mozku a mozkovych blén.

Definitivni diagn6za je mnohdy myln¢ stanovena ¢astéji nez odpovida skutecnosti. Je
to dano jistou popularnosti a medializaci borelidézy. Pritomnost protildtek jesté neznamend, Ze
zvite je nemocné. V endemickych oblastech ma protilatky vétSina psi. Diivéjsi laboratorni
stanoveni pomoci enzymatické imunoanalyzy (ELISA) a imunofluorescenci ¢asto
poskytovaly faledné pozitivni vysledky. Noveéjsi metody jako je Western blot nebo C6 ELISA
poskytuji vySSi specifitu a senzitivitu. Tyto testy také umi odlisit protildtky vzniklé ptirozenou
infekci od protildtek post vakcinatnich. Jsou zaloZeny na detekci zvldstniho OspA proteinu.
Vysoce specifickou metodou je polymerazova ietézova rekace (PCR) detekujici nukleové
kyseliny (DNA) patogen.

Mnoho literédrnich prament uvadi Uspésnou 1é&cbu pomoci antimikrobidlnich latek u
zvitat s "diagnézou" Iymsk& borelioza. Lékem volby je doxycyclin ve specialité
Deoxymykoin. Postacujici davka je 10mg/kg po 12 hodinach po dobu 30 dni. Po této dobg
ov3em nemusi dojit zcelak eliminaci mikroba z organismu. Pro terapii chronické borelidzy se
v soucasnosti uvadi schéma 4-5 opakovani meésicniho podavani [éku s tii mesicnimi
prestavkami. Aplikace latek nesteroidni povahy (napt. Meloxicam) muaze byt kvali
analgetickym Gcinkim prospédnd. Zcela kontraindikované je podavani imunosupresivnich
kortikosteroidi.

Jisté je nasnadé otézka, zda neni prevence lepsi neZ sloZit4 diagnostika a zdlouhava
[&ba. Na prvnim misté kazdého z nés napadne vakcinace. Tato problematika oviem neni tak
jednoducha. Existuji dva typy vakcin. V prvnim typu se pro imunizaci vyuZiva cela bakterie
B. burgdorferi. U druhého typu se jedna o rekombinantni protein OspA, ktery maji bakterie na



svém povrchu. K vakcinaci je vhodny pouze druhy typ. Bohuzel dnedni veterinarni vakciny
jsou prvniho typu. Z tohoto divodu a mnoha dalSich rutinni vakcinaci na naSem pracovi&ti
nedoporucujeme. Pri pohybu v piirodé je velmi vhodné chréanit zvite nékterym z mnoha
ektoparazitérnich pripravka.

Na zavér par slov o rizicich pro ¢lovéka. Nejsou zadnu dikazy, Ze by nakaZeny pes
mohl prenést infekci na ¢lovéka. Vyzkum yneprokézaly nakazeni lidi ani po kontaktu s
infikovanou psi moci. Ur¢ité riziko nastécva v pripadé, kdy zviie donese neprisaté kliste na
své gsti domi. Toto klidte pak muze napadnout ¢lovéka. Zavérem bych rad uvedl, Ze riziko
psi borelidzy je precenovano. Ackoli Lymska borelidza je klaifikovana jako zoondza, lidé a
zvitata jsou vedlejSim hospitelem v Zivotnim kolob¢hu, ktery probiha v lese. Lidska Lymska
boreidza je spojovana s aktivitou v prirodé a je nasledkem piimého kontaktu c¢loveka s
vektorem.
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