Novotvary kosti

U mého psa plemene némeckd doga byl diagnostikovan osteosarkom na piedni konceting.
Chci se zeptat, jaka se pouziva létba a jakd je pravdépodobnost vyléceni?

Termin osteosarkom v |ékaiské terminologii znamendé primarni kostni nador. Pripona sarkom
znamena, Ze se jednd o zhoubny nédor, ktery jiz velmi ¢asné po svém vzniku tvori metastazy
kdekoli vtéle. Nejcastéji postihuje dlouhé kosti koncetin, ale stimto onemocnénim se
maZeme setkat i na jinych céstech téla. Dnes rozezndvame ¢tyii primarni zhoubné kostni
nédory. Je to osteosarkom (OSA), chondrosarkom, fibrosarkom a hemangiosarkom.
Nanedtésti jsou kostni nadory ve velké vétsing zhoubné, pouze v malém procentu jde o
procesy benigni jako je osteom nebo chondrom.

Priciny vzniku zhoubného nédoru kosti nejsou dnes piesné znamé. Jedna teorie poklada za
hlavni pti¢inu vliv geneticky ¢i pasobeni viru. Jina teorie povaZuje za vyvolavaci faktor
opozdéné uzavieni rustovych chrupavkovych zon na dlouhych kostech konéetin. V literatuie
byla také doloZena jistd spojitost zminéného onemocnéni s frakturou, kterou byla kost
postizena nékdy v mladSim véku. Velmi zajimava je skute¢nost, Ze onemocnéni se vyskytuje
castéji u velkych a obrich plemen. Osteosarkom miiZe také postihnout mensi plemena, ale ta
maji 20krat menSi pravdépodobnost rozvoje OSA. Plemenna predispozice nehraje prilis
vyznamnou roli. Mnohem duleZitéjSi je velikost a vlastni véha jedince. Pro Uplnost zde jesté
uvadim pramérny vék pacientt, ktery se pohybuje mezi 7 a 9 roky. V¢asna diagnostika
umozni neprodlené zah§jit 1écbu. Nejcastéji pacienti vykazuji kulhani a velkou bolestivost na
pogtizené konceting. Lé&cba této bolestivosti je nelispéSné pri pouZiti bézné pouzivanych
analgetik. Casto jiZz v rannych stadiich onemocnéni 1ze zaznamenat otok mekkych tkani kolem
postizeného mista. Nejcastéji je postizena ramenni a vietenni kost na hrudni konceting a
stehenni nebo holenni na panevni konceting. Dukladné ortopedické vySetieni ndm pomiZze
rentgenologickému vySetreni. Na rentgenogramu obvykle byva typicky nélez, ktery se nikdy
nesiti pres kloubni &érbinu. Pro definitivni diagnézu je nutno odebrat pomoci biopsie
reprezentativni vzorek. Jestlize se potvrdi kone¢nd diagn6za v podob¢ osteosarkomu, je
dulezité zacit neprodlene [écbu. OSA je vysoce biologicky agresivni. Prave tato viastnost je
odpoveédna za velkeé riziko moznych metastéz v jinych ¢astech téla. V anglictingé je zndm
termin , staging” coZ je diagnosticky postup pro vylouceni ptipadnych metastaz, které se
nejcastéji nachazeji v plicich. Ale mohou se vyskytnout kdekoli jinde. Celkové vySetieni
zdravotniho stavu zahrnuje hematologii, biochemii a kompletni vySetfteni moci. Konkrétné
pardme po metastdzach v dutiné hrudni pomoci rentgenu a v dutiné biisSni pomoci
ultrasonografu. Dale se nesmi zapomenout na regiondni mizni uzliny, napriklad pokud je
pogtizena hrudni koncetina nesmi pozornogti ujit axilarni mizni uzlina. DneSni dokonalejsi
technika jako pocitatova tomografie ¢i magneticka rezonance, pomizZe piesnéji urcit
piitomnost metastdz. Pokud se nékde na téle prokaZze metastatické loZisko, terapie se
nedoporucuje.

Lécbha je zaloZena na kombinaci n¢kolika pristupt. V prvni fadé je to chirurgické vyjmuti
pogtizené tkéné. Déle se provadi radioterapie postizené tkané pomoci kobaltového zérice.
Bohuzel tato technika je pro veterinarni medicinu dostupna pouze v zahrani¢i. DalSi
dostupnou a velmi uplatihovanou metodou je, stejné jako v humanni medicing, chemoterapie
v ndvaznosti po chirurgickém vyjmuti patologické tkang.

provést amputaci celé koncéetiny, aby se bezezbytku odstranila veSkera patologickd tkan.
Jeding tak jsme si jisti, Ze doSlo k odstranéni v3ech nadorovych bunék. Zde se majitel
vétSinou takového zakroku zalekne a samputaci nesouhlasi. Previada, dle mého soudu,



nespravny nazor, Ze by doslo k trépeni pacienta a Ze by chazi po tiech koncetinach nezviadl.
Vzhledem k tomu, Ze pacient v dobé diagndzy postizenou nohu jiZz nezatéZuje a chodi po
trech, je tato namitka neopodstatnéna. Chceme-li pii té&t0o nemoci pomoci, je amputace
nezbytnd. Z naSich zkuSenosti vyplyvd, Ze psi tento zékrok toleruji velmi dobie a krome
odgtranéni vlastni patologické tkang, odstranime také zdroj velmi silné traumatizujici bolesti.
JestliZze nelze z n¢jakého diivodu zakrok provést, tlumime bolestivost pouZitim nesteroidnich
antiflogistik nebo opiatt. Samotnd nesteroidni antiflogistika jsou vtomto piipadé velmi
slabym analgetikem. Na trhu je dostupny medikament v podobé opiatové nédplasti, kterd po
nalepeni na kazi uvoliuje Gcinnou 1&tku az 5 dni. Po této dobé je potieba naplast vymenit.
Dulezitou roli v terapii kostnich tumora hraje, stejné jako v huméanni medicing, chemoterapie.
PouZiva se pouze ve spojeni schirurgii. Samotné pouZiti chemoterapie nepiindSi efekt a
neprodlouzi Zivot pacienta. Pri pouziti chemoterapeutik nedochézi k vypadavéni chlupu.
Obecné |ze tici, Ze podavani cytostatik je psy dobie tolerovano a nezédouci U¢inky jako
naptiklad zaZivaci potize nebo docasné poruchy krvetvorby nejsou piilis casté.

Nédory kosti patii ve veterinarni medicing k neoplaziim s nejhorsi prognézou. Pokud se l1éba
1 a7 3 mésice. Kombinaci chirurgického pristupu a chemoterapie se pramérny cas pieZiti
pohybuje mezi 235 a 366 dny. Radioterapie, jak jsem jiz zminil, neni v CR dostupna
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